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ウェスティンホテル東京 

心身ともに美しくなれる、贅沢リトリート 

『食彩の休日』特別プランを期間限定で販売 

～五感を癒す、優雅でラグジュアリーなひとときを～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウェスティンホテル東京（東京都目黒区 総支配人チャールズ・ジャック）は、

2018 年 5 月 31 日（木）まで、スパ「ル・スパ・パリジエン」にて、心身ともに

健康的な美しさへと導く贅沢なトリートメントと、日本料理「舞」で味わう、栄

養価が高くヘルシーで美肌効果が期待できるコースランチを組み合わせた「食彩

の休日」を販売しております。 

 
春のデトックスにとっておきのスパトリートメントは、フットバスの後に温めた

石を使って、血行促進とむくみを解消します。通常 60 分のトリートメントを特

別に 90 分に延長しており、フェイシャルではフランス製の宝石由来のスキンケ

アブランド「GEMOLOGY」を使用し、お顔のはりとつやを取り戻していきま

す。優雅な香りに包まれながら、よりゆっくりと心身ともに美しく、贅沢な時間

をお過ごしください。 
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極上のトリートメントでゆっくりと癒された後は、日本料理「舞」の料理長が特

別に考案した、美味しく美肌効果が期待できる、女性に嬉しい濃厚白湯仕立てコ

ラーゲン鍋や旬の食材を使った季節の焼き魚など、栄養価の高いヘルシーラン 

チをご堪能ください。「食彩の休日」を満喫された翌日、艶めく肌、エネルギー

あふれる身体を感じていただけます。 

 

 
# # # 

 

■ 『食彩の休日』～スパ×舞「美肌ランチ」～ 

期間： 2018 年 5 月 31 日（木）まで 

場所： スパ「ル・スパ・パリジエン」4F 

料金： お一人様  平日：25,000 円 土日祝：28,000 円（90 分）  

プラン内容： 

2 つのトリートメントからお選びいただけます 

・ボディ 90 分：：フットバスに入った後、オリジナルのアロマブレンドオイ

ル 温かい石でお身体を温めながらほぐしていきます。 

・フェイシャル 90 分：フットバスで足先を温めた後に、フランスのラグジュ 

アリーコスメ「GEMOLOGY※1」のお化粧品を使用しお顔のツヤやハリを取 

り戻していきます  

※1GEMOLOGY 

ダイヤモンドを始めとする 20 種の粉末化・液体化した宝石は肌の修復や保

護を助け、エイジレスな若々しいお肌へと導きます。また、宝石はお肌だけ

でなく心の疲労をデトックスし、パワーを与えてくれるという新しいコンセ

プトのフランスのスキンケア製品です。 

 

日本料理「舞」コースランチメニュー： 

一の膳：鮭と玉葱のトマト酢漬け､ 焼きｱﾎﾞｶﾄﾞと茸のホットサラダ､野菜の擂り

流し 

二の膳：季節の焼き魚、本日のおすすめ握り 

三の膳：濃厚白湯仕立てコラーゲン鍋(〆はご飯 or うどん or 豆乳麺) 

 

ご予約・お問合せ： スパ「ル・スパ・パリジエン」4F 

TEL: 03-5423-7002 (9:30～21:00) 

 

＊ ２名様でご利用の場合、ペアルーム(通常￥8,000)を無料アップグレードいたします。 

＊ 料金には、税金およびサービス料 13%が含まれております。 

＊ メニュー内容およびプログラムは予告なく変更となる場合がございますのでご了承願います。 
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ウェスティンホテル東京について 
 
緑豊かな洗練された街、恵比寿に位置するウェスティンホテル東京は、日本を代
表するヨーロピアンスタイルのホテルです。ウェスティンのグローバルなブラン
ドミッション“WESTIN let’s rise”に基づき、ご来館いただくお客様の元気なご滞
在をお手伝いするため、心身の安らぎと活力を与える数々の独自のプログラムを
提供しております。大きな窓を備えたヨーロピアンスタイルの全客室（438 室）
には、ウェスティンホテル＆リゾートが安眠を追求し、雲の上の寝心地と称され
る「ヘブンリーベッド」で快適な睡眠をお約束いたします。 
また、ホテル内には個性豊かな 5 つのレストランと 3 つのバー/ラウンジの他、本
格的スパ「ル・スパ・パリジエン」では心身のリラックスに役立つ極上のスパメ
ニューをご提供しております。大理石の大きな柱を特徴とするロビーや館内随所
に点在するブロンズ像、絵画、タペストリーなどの数々の美術品はヨーロピアン
スタイルをさらに演出しています。ホテルの敷地内には、英国のチェルシーフラ
ワーショーで何度もゴールドメダルを獲得した世界的にも有名な景観アーティス
ト 石原和幸氏デザインによる、都会の中の緑のオアシス「ウェスティン ガーデン」
があり、四季折々に異なる景観をお楽しみいただけます。 
 
 

ウェスティンホテル&リゾートについて 
 
ウェスティンホテル＆リゾートは、過去 10 年以上に渡って、ウェルネスとホス
ピタリティをリードしてきました。それを支えるウェルビーイングの 6 つの柱が
Feel Well、Work Well、Move Well、Eat Well、Sleep Well、Play Well のプログ
ラムです。約 40 の国と地域で 200 軒以上のホテルやリゾートを展開しており、
ウェスティン自慢のヘブンリーベッド(Heavenly® Bed)、ランウェスティン
(RunWESTIN™)、ニューバランス社製のウェスティン・ギア レンディング
(Westin Gear Lending with New Balance®)をご利用いただけるほか、栄養満点
な上に美味なスーパーフード RX(SuperFoodsRx™)をご賞味いただけます。詳細
は www.westin.com をご覧ください。また、ツイッターやインスタグラム
(@westin)、フェイスブック(facebook.com/Westin)でも最新情報を配信しており
ます。 
 
 
 
 
 

【本件に関する取材等のお問い合わせ先】 

ウェスティンホテル東京 

Henry Cheung (海外メディア担当) 

henry.cheung@westin.com 

TEL: 03-5423-7716 (直通) 

 

堀越 智子 (国内メディア担当) 

tomoko.horikoshi@westin.com 

TEL: 03-5423-7716（直通） 
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